
Lettre d’information – Décembre 2025

En décembre, le GEM vit au rythme des fêtes de fin d’année, de 
l’entraide et de la convivialité. Ce programme est l’occasion de se 
retrouver, de partager des moments chaleureux et de préparer Noël et la 
nouvelle année.

Ouvertures exceptionnelles par les adhérents-administrateurs.

Mercredi 24 décembre : ouverture exceptionnelle de 14h à 17h, accueil et jeux de société.

Mercredi 31 décembre : ouverture exceptionnelle de 14h à 17h, accueil et jeux de société.

Le 25 décembre et le 1er janvier, le GEM sera ouvert de 14h à 17h 

Jeudi 25 décembre : goûter de Noël.

Jeudi 1er janvier : goûter pour fêter la nouvelle année.

« Soirées » et sorties
Samedi 13 décembre :

"Soirée" dansante au GEM après le goûter, de 16h30 à 17h30.

Concert de Sainte-Cécile à la Grande Halle de l’Union, de 15h30 à 17h30 (plus 
d’informations sur le site de la ville de L’Union).

 Vendredi 12 décembre : pas d’atelier aquarelle, mais sortie au Muséum pour 
une visite guidée de l’exposition « Domestique-moi si tu peux ». Il reste quelques places 
disponibles !



Ateliers Accès aux droits-créatifs et cuisine
Tous les lundis Atelier Accès aux droits-Entraide aux démarches administratives

Tous les mardis : réalisation de décorations de Noël.

Mardi 23 et 29 décembre : atelier cuisine/pâtisserie pour préparer les goûters.

Tous les vendredis : réalisation de cartes de Noël et cartes de vœux à l’aquarelle.

Jeudi 4 décembre : atelier cuisine (tartiflette).

Jeudi 11 décembre : atelier cuisine – repas de Noël.

Samedi 20 décembre : atelier cuisine – repas de Noël.

Atelier d’écritures
Samedi 20 décembre de 15h à 16h au GEM : atelier d’écriture avec Cihame.
Venez vous amuser avec les mots et découvrir vos talents d’écriture.
4 places disponibles, inscription obligatoire auprès de l’équipe. 

Informations pratique
Corine sera absente le mardi 16 décembre.

Valentine sera absente le 2/12 et quelques jours pendant les vacances de fin d'année (voir 
Affichage sur tableau d'information)

Pensez à vous inscrire pour les ateliers où les places sont limitées et à prévenir en cas 
d’empêchement.

 

En cette fin d’année, chaque présence compte : préparer un goûter, participer à un
atelier, aider à ouvrir le GEM les jours de fête, c’est déjà prendre soin les uns des 
autres. Que ce mois de décembre soit pour chacun un temps de partage, de 
douceur et de solidarité.

L'équipe du gem 


